Abarcia do Alén, a chaira asociada a este rio e na que
depositou perante milleiros de anos os materiais que
arrincou das serras do Suido e Coto de Eiras,
constituiu a base do noutrora puxante
desenvolvemento agrogandeiro e economico da
parroquia de Barcia de Mera. A explotacién agraria
sostible destas ricas terras aluviais do val, apoiada
na actividade gandeira no monte comunal deu lugar &
acumulacidn dun rico patrimonio etnografico do que
podemos desfrutar 0 percorrer o roteiro do Alén,
particularmente no tramo comprendido entre a ponte
do Alén e Portafurado.

Segundo avanzamos no camifio acumulanse as
infraestruturas de comunicacion que salvan o rio Alén
como a ponte de San Xoén de Mosteiro e a ponte do
Alén asicomo os muros e pavimentos que delimitan a
propia traza do camifio e que permitian comunicar 0s
lugares nos que vivian e traballaban os vecifios de
Barcia de Mera. A xeralizacion a partires do século
XVIl de cultivos foraneos como o millo (Zea mays) e a
patata (Solanum tuberosum) incrementou a
produtividade destas xa de por si fecundas terras de
fondo de val e a rigueza da parroquia. O esforzo dos
habitantes, a renovada riqueza da terra e
probablemente un certo peso paolitico e
administrativo por mor da estreita relacién co
mosteiro de Melon permitiron erixir verdadeiras xoias
do patrimonio arquitecténico rural galego como a
lgrexa de San Martifio de Barcia de Mera, a Casa
Reitoral, e a Casado Souto oudaInquisicion.

Paralelamente son mostras da necesidade de
transformacion da producion agraria co aproveitamento
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rutadorio Alén percorre parte do territorio da parroguia

de Barcia de Mera tendo como eixo o cauce fluvial e o

val de aluvion deste rio para aportar as suas augas 0
rio Tea (ambos forman parte da Rede Natura 2000, a rede
europea de espazos naturais protexidos), constituindo no
seu conxunto unha das redes fluviais mellor conservadas do
sur de Galicia en canto a calidade das sUas augas, 0S seus
habitats deribeira, e especies animais e vexetais.

Oroteiro esta conformado por unha parte circular que arranca
e regresa 4 capela de San Xoan do Mosteiro (aprox. 3 km.), e
unha parte lineal que conecta este punto cos muifios de
Portafurado pasando polo conxunto abacial de San Martifio de
Barcia de Mera (aprox. 3,5 km.). A sta lonxitude total se
aproxima 6s dez kilometros.

Tipo de sendeiro en canto o seu interese: Patrimonio
histérico/artistico e medioambiental.

Lonxitude total (con inicio e remate nos muifios de
Portafurado): 10 Km.

Dificultade: Media.

Informacioén asociada:

1. Microsite do rio Tea
(www.concellodecovelo.es/integra/?sec=rio_tea)

2.L.I.C. do Rio Tea Espazo natural da Rede Natura 2000
(http://www.concellodecovelo.es/integra/docs/inventario_biolox
ico_rio_tea.pdf

ROTEIRO: MUINOS DE PORTAFURADO - SAN XOAN DE
MOSTEIRO PATRIMONIO NATURAL E CULTURAL BARCIA DE
MERA E R0 ALEN (REDE NATURA 2000)

A metade noroeste do concello de Covelo caracterizase
polos abruptos desniveis creados polo rio Alén no seu
discurrir entre a Serra do Suido e 0 Coto de Eiras. Este rio
que forma parte da Rede Natura 2000, a rede europea de
espazos naturais protexidos, drena as caeiras e planaltos
destas duas serras para aportar as suas augas 0 rio Tea,
formando no seu conxunto unha das redes fluviais mellor
conservadas do sur de Galicia en canto a calidade das sUas
augas, 0s seus habitats de ribeira, e especies animais e
vexetais. O roteiro do Alén ofrécenos a oportunidade de
achegarnos @s valores naturais deste afluente do Tea, de
xeito particular no tramo comprendido entre a ponte do
Alén e San Xoan de Mosteiro. Dous habitats de bosque
destacan neste percorrido: 0 bosque de ribeira de amieiro
(Alnus glutinosa) e freixa (Fraxinusangustifolia), habitat
de conservacion prioritaria segundo a normativa
comunitaria, e unha nova carballeira terméfila dominada
polo carballo (Quercus robur) e o loureiro (Laurus nobilis),
que constitle un dos tipos de bosque mais ameazados de
Galicia 6 ter coincidido a sta area de distribucion natural co

asentamento dunha densa poboacion humana na franxa
costeira do pais. Nas especies vexetais a xilbarbeira
(Ruscus aculeatus), unha fenta relicta do Terciario
(Woodwardia radicans) e arbores escasas na provincia de
Pontevedra como o lamagueiro (Ulmus glabra) aumentan a

rica biodiversidad destes habitats de bosque e
contrible na incrementar o seu valor e necesidade de
conservacion. A fauna da zona, & loxica presenza de
especies do medio acuatico como o migrador amean ou
reo (Salmo trutta trutta) que mesmo posle un
toponimo propio no rio Alen: a “poza dos ameans”, ou a
lontra (Lutra lutra). Engade a posibilidade de desfrutar
coa experiencia unica de sentir o canto a noitifa do
bufo real (Bubo bubo) nas abruptas e fraguentas
penedias das Costas do Alén.




